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\DRID JUNTO AL CLINICO Y MEDTRONIC

La UPM participa en un
ensayo de la Union Europea
para monitorizar la diabetes

1 Redaccion

En colaboracién con el
Hospital Clinico San Car-
los de Madrid v la empresa
Medtronic, investigadores
del grupo Life Supporting
Technologies de Ia Univer-
sidad Politécnica de Ma-
drid desarrollan, junto con
otros 19 socios europeos,
un sistema pionero en la
monitorizacién de pacien-
tes con diabetes,

Ademas de los pardme-
tros clinicos tradicionales,
les médicos dispondrin
ahora de nuevos datos co-
mo los hibitos dietéticos,
la actividad fisica y el gasto
energético del paciente, la
glicemia  subcutdnea,
efectos de los tratamientos
en curse o reacciones del
sistema nervioso, Asimis-
mo, se contemplan dife-
rentes tipos de pacientes y
diversos escenarios en la
vida del diabético, adap-
tando el sistema en fun-
¢ién de las necesidades
reales de cada momento.

De este modo se predice
con mayor eficacia situa-
ciones de riesgo, propor-

cionando al paciente ma-
yor seguridad en su vida
cotidiana y una autoges-
tidn de su enfermedad.

El proyecto Metabo crea
un medelo dindmico basa-
do no en datos tedricos,
cemo es habitual, sino en
parametros reales y moni-
torizados en tiempo real,
También aporta una solu-
cibn tecnolégica para los
diabéticos que no consi-
guen un nivel éptimo de
control metabélico a pesar
de una gestién clinica apa-
rentemente optima. El
equipo médice podrd
adoptar el enfoque de mo-
nitorizacién v modelado
que identifica causas espe-
cificas de las terapias o los
estilos de vida y proporcic-
na correcciones ligeras
aungue especificas v signi-
ficativas del tratamiento.

Da cobertura a un am-
plio segmento donde los
pacientes presentan ade-
mds una segunda enferme-
dad crénica que puede o
no estar relacionada con la
diabetes, como un trastor-
no cardiovascular.




